
 

Journée Nationale d’Arbitrage le 27 septembre 2025
Département Ille et Vilaine 35

Samedi 27 Septembre 2025

Contact :
Maître Julien JÉGU : 06 69 61 26 39
Maître Raphael DALL’OMO : 06 03 18 36 16

Lieux :
Salle Escrime Rennes Métropole 
10 avenue des Gayeulles 35700 Rennes

Accueil des candidats : 10h30

Début épreuve théorique : 14h00. Prévoir de quoi écrire et effacer.

10h30 : Formation cursus de formation et rôles de l’arbitre.

11h30 – 12h :  Mise en situation pratique de la théorie (révision et 
exemples de QCM).

12h – 13h : Pause déjeuner

13h15- 13h 45 : Passage des QCM départementaux et régionaux.

14h-16h : Mise en situation Pratique (vidéos, Assauts à thème, situation 
pratique arbitrage).

Pour  l’ensemble  des  candidats  veuillez  prévoir  tout  le  matériel  réglementaire 
(tenue d’escrime complète) nécessaire à la mise en situation pratique et un pique-
nique pour le déjeuner du midi.


